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(䈇⌞φѰ㺞ᚣᮢθࢃ⌊ؤᓊ㠩ቇ࡭⢏╧ਙȽ߶ᢁ) 

  

( 2022年2⽉校訂)



 
ᰐቭ㲊オ⌅⭼ѝ   аྲ࠷⇽ᴹᛵՇ 
ቔަᚘᡁՔᡁ㘵   ࡦ䙐䳌⺽䈨ᙘ᭼ 
ᝯަᚹⲶᰐа։   䀓㝡Ⰻ㤖㧧ᆹҀ 
ᝯަᚹⲶᰐа։   䙏ޕ֋⌅↺㜌⎧ 

䈥 3 䙽 

 
 

а࠷ㅹオ䈨Շ⭏   ѪᗇウㄏᆹҀൠ 
䓛ਓ᜿ѻ䈨㋮औ   Ⲷᖃн⿫㨙ᨀ䚃 

 
 

䈨֋࿉⌅䍔൓ሺ   ⴤ㠣㨙ᨀᡁⲸ׍ 
ᡁԕᡰ؞䈨࣏ᗧ   Ѫ࡙ᴹᛵᝯᡀ֋ 

䈥 3 䙽 

 
 

ᝯ䈨ᴹᛵާҀ৺Ҁഐ 
ᝯ䈨ᴹᛵ⿫㤖৺㤖ഐ 
ᝯᴹᛵн⿫ᰐ㤖ѻҀ 
ᝯᴹᛵ⿫Ӣ⮿ᚹᒣㅹ 

䈥 3 䙽 

 
 
 
 
 

᤯᪙кᐸ䠁ࡊ⪌խ⇽  ̔
 
 
 

(ԕл؍ᤱ∇঒г᭟඀) 

 

 
Şǎāʿā̳āœāɿ̥ůŜɔāňΧϧϼůʿā̳āœāɿ̥ŬŵŝŮă 

఑ ờ੗૷ ؞䗮 㩘⬖䗮ో ờ੗૷ ؞ཊ 㡚 
ŞǎāŌ˫āɿ̥ůŜɔāňΧϧϼůŌ˫āɿ̥ŬŵŝŮă 

఑ ⨝् ؞䗮 㩘⬖䗮ో ⨝् ؞ཊ 㡚 
ŞǎāŗŬāĹāɿ̥ůŜɔāňΧϧϼůŗŬāĹāɿ̥ŬŵŝŮă 

఑ Ոా ؞䗮 㩘⬖䗮ో Ոా ؞ཊ 㡚 

(䈥↔йњૂ䈝ˈ㿲オ) 
 
 
 



а࠷オᙗ⣦ᘱѝ   㓿⭡੭੭(͛ų͛ų)ѻૂᆇ 
ॆ⧠ࠪ䠁ࡊൠส   䠁້ࡊ৺оᑀᒅ 
кॆ亦ⴆॆ㇝㖁   ཆຳઘ䙽⟳Ც⚛ 

ѝ䰤⭏ࠪᆇ⇽״(ŞŪ)   ॆࠪق䭕ѻ⌅Ⓚ 

 

亦ᢙྲ⵬䮌㳷ᖒ   ཆ㬍޵㓒රᐘབྷ 
ѝ䰤ᱟѪ pam(ŊŮ)⿽ᆇ   ॆࠪӄ㢢ѻ㧢㣡 

 
䱯(Ş)ᆇਈѪ┑ᴸ䖞   ram(ŘŮ)ᆇॆ㧢ᰕቨෛ 
൘ަкѪᡁѻ᜿   ᱮ⧠ᡀ㓒㢢䛖(Ōų)ᆇ 
㓒䛖(Ōų)ᆇഋሴݹ㣂   ྲк৸ਈ䠁ࡊ䫪 

ѝཞ㻵侠㓒䛖(Ōų)ᆇ 

 

Ҿ↔ਁࠪᰐ䟿ޫ׋   ݹॱᯩ䈨൓Շ 
߰䲔Շ⭏ѻъ䳌   Ⲷॆ䠁ࡊ⪌խ⇽ 
 ⇽խ⪋ࡊ㣂᭦ᩴҾ㠚ᗳ   㠚ਈ䠁ݹ
䓛⴨㓒㢢᭮ݹ㣂   ᴹྲ⍋৹ᮠ⛸䱣 

- o



䶒䜘й⵬ᘯᙂ⴨   ਓѝቆ⢉ᗞ䵢  ࠪ
ਣ㙣ਾ唁⇽⥚ཤ   ਁࠪબಌѻ༠  ૽
ᡁѻཤᡤӄ僧ߐ   ཤਁᶮᮓѻ⣦ᘱ 
亩ᡤӄॱаཤ僘   ӄ⿽䊑ᖱᙗ僘侠 
ਣ᡻ᥕ㡎ᕟ䫪࠰   ᐖ᡻ᗳ䰤ᤱ亵ಘ 
 ᕟᤱཙᶆ޵ᴹ勌㹰ѻ⭈䵢   ᐖ㟲޵
䓛ᖒ䎔㼨侞勌㹰   勌㹰┤ㆄ㩭൘ཆ 
ṧ䊼䶂᱕ॱޝ኱   㜨㝟ᐢ❦◰ਁᘱ 
ਣ㞯ᗞቸᐖ㞯ⴤ   ⌅⭼᭦ᩴҾ⑨㡎 
㠚ᶕ⟳✗⚛ݹѝ   ᡁ䓛ትտҾަѝ 

(ᘥ䈥 1 䙽ˈ䲿᮷ޕ㿲) 

 



㝀䰤 om,bam(Şǎ ŌŮ)ॆ֌㓒㢢䠁ࡊ⪌խ⇽ 
ᗳ䰤 ham,yom(ŝŮ ŗǎ)ॆ֌㬍㢢൓ሺ䳵㊣ቬ 
ஹ䰤 hrim,mom(ʆƹ Ŏǎ)ॆ֌ⲭ㢢൓ሺぶ㖅ቬ 
仍䰤 hrim,hrim(ʆƹ ҍϼƹ)ॆ֌哴㢢ẁ঑࡙ቬሺ 
亦ߐ hum,hum(ʅŮ ͛ų)ॆ֌㔯㢢ẁ⢩᣹㩘ቬ 
㞯㛒 phat,phat(ŋŀ ŋŀ)ॆ֌✏➿㢢ൾ䘚঑ሺ 

↔䈨オ㹼а䶒Ҽ㟲 
ਣ᡻Ⲷᤱᴹᕟ䫪࠰ 
ᐖ᡻亵ಘⴋ┑勌㹰 
ᤕᴹӕ⇽㡜ѻ㻵侠 

(ᘥ䈥 1 䙽ˈ䲿᮷ޕ㿲) 

 

 



⪌խ⇽ѻ〈ᇶൠᯩᴹа㓒㢢⌅Ⓚˈѝ䰤Ѫ⿽ᆀᆇ hrih(ҍϼŢů) 
Ҿ↔ੁॱᯩਁࠪᰐ䟿ݹ㣂ˈ䗾䈧а࠷䈨֋৺ⵧ኎ˈ 

ᱮ⧠Ѫ䠁ࡊ⪌խ⇽Ⲵṧ䊼ˈ䳶ਸҾ䶒ࡽ㲊オǄ 
Ō˫āŜāͯšāőů 

⨝्㩘⧋्  ̔
 

 
 

䈨൓ሺѻ↺㜌䓛ѝ⎼ࠪᰐ䟿нਟᙍ䇞⪌խ⇽ѻ↺㜌䓛ˈ 
Ӿ㠚亦䰘㶽ޕ㠚䓛ˈ㧧ᗇᰐェབྷҀ઼࣐ᤱ࣋䟿Ǆ 

 
Ӿ䈨൓ሺѻ↺㜌䈍䈝ѝˈॆࠪ㓒㢢ݳ丣ૂ઼䖵丣ૂˈ 

Ҿ㠚ஹૉ㶽ޕˈ㧧ᗇᰐェ࣐ᤱ࣋䟿Ǆ 
 

Ӿ䈨൓ሺѻ↺㜌ᗳѝˈ㨙ᨀᗳ⍱㶽ޕ㠚ᗳ  ̍
㧧ᗇབྷҀоオᙗⲴ࿉ᲪភǄ 

 
ᴰਾˈ⪌խ⇽㶽ޕ㠚䓛ˈӾ↔о⪌խ⇽ᰐҼᰐ࡛Ǆ 

(䈥 1 䙽ˈቭਟ㜭䲿᮷ޕ㿲Ǆྲ↔ቭ䟿䮯ᰦ䰤㠚㿲ᵜሺˈ⯢ٖਾࡉ㔗㔝ྲл䜘࠶) 



 
ᡁѻ↺㜌䓛փ䊑ᖱ䈨⌅аણǄ 

 
ᡁѻᘯᙂ⴨䊑ᖱᒣ᚟䈨㤖Ǆ 

 
㙣ਾ⇽⥚ཤ䊑ᖱн⚝⌅䓛Ǆ 

 
ཤਁаॺ㕐㔅аॺᮓᔰˈ䊑ᖱ㧧ᗇ㡜㤕ˈ࡙⳺Շ⭏Ǆ 

 
йਚ⵬ⶋ䊑ᖱ⍎ᚹ䗷৫ǃ⧠൘ǃᵚᶕǄ 

 
ഋ仇䵢ࠪⲴቆ⢉䊑ᖱᯝ䲔ഋ冄ѻṩǄ 

 
ৼ㟲䊑ᖱᯩׯоབྷᲪǄ 

 
ਣ᡻ѻ䫪࠰䊑ᖱԕݹ᰾᪗Կа࠷䛚ᚦǄ 

 
ᐖ᡻亵ಘ䊑ᖱਇ⭘⭈䵢Ǆ 

 
ཙᶆ䊑ᖱ〈ᇶ֋⡦౯ಌాǄ 

 
ཤᡤӄ僧ߐ䊑ᖱԕӄᯩ֋ⲴᲪភ߰䲔ӄ∂Ǆ 

 
ӄॱа仇ཤ僘Ⲵ亩䬮䊑ᖱ␵߰ӄॱаᗳᡰǄ 

 
ӄ⿽䊑ᖱᙗⲴ僘侠䊑ᖱޝ⌒㖇㵌Ǆ 

 
Ӫቨ䊑ᖱウㄏᇎ⴨Ǆ 

 
ཚ䱣䊑ᖱ᪗⚝Շ⭏ᗳ᳇Ǆ 

 
ᴸӞ䊑ᖱ傡ᮓ✝ᚬ䖞എǄ 

 
㧢ᓗ䊑ᖱࠪ⿫㘼н⿫ц䰤㿹Ǆ 

 
㠚ᶕਁݹѻ⚛䊑ᖱ⟳✗ᢗ⵰ǃ✖ᚬѻⰋ㤖Ǆ 

 
ㆰ䀰ѻˈа࠷ୟᗳ䙐ˈݹ᰾⌅䓛Ⲵᵜ䍘ѳオᙗǄ 

 

(䈥 1 䙽ˈቭਟ㜭䮯ᰦ䰤ඊؑ㿲؞ᗶᘥˈ়ٖਾ㔗㔝ԕл䜘࠶) 

 
ŞǎāŌ˫ā šͮā͸šāʞŢāŎāʞāŗŬāĹŢāʜŢā;šͨƓāķŬŵŝŮă 

఑ ⨝्૷ ra ౯ ⧋૸Ո㔉ቬ ୺ᗧోम 㡚 
(ॷ䎧㠚㿲䠁ࡊ⪌խ⇽ѻ֋ធ) 



Ҿ㠚〈༴ᡆ㝀䰤   ⧠⪌խ⇽ݹ᰾⴨ 
㓒㢢⌅Ⓚྲ⚛䖞   ѝ䰤㔭᭮㓒㧢ᓗ 

㧢㣡ѝཞѪᰕ䖞   ᰕ䖞ѝཞ㓒 vam(Ōų)ᆇ 
ઘ्ത㔅ૂ先⧟   ԕ䘶ᰦ䪸㘼᯻䖜 

䈥ᰦᓗǃvam(Ōų)Ⲷнࣘ   ૂ先䖜ࣘ⑀⥋⛸ 
(䈥 1 䙽ˈ䲿᮷ޕ㿲ˈᤱй఑ૂᰦӖྲᱟ㿲ˈྲമ) 

 

 
 

ŞǎāŞǎāŞǎāŜɔāɍ̥āʘāķŢāʜŢāŗŪāŌ˫āœͿƉāʜŢāŗŪāŌ˫āŌūāŘŬāŏāʜŢāŗŪā͛ųā͛ųā͛ųāŋŀāŋŀāŋŀ āцϼāʞă 
఑఑఑  㩘⬖ᐳ䗮  䗮Ṭቬ㙦  ⨝्૷䛓ቬ㙦  ⨝्ઇ㤕्઒㙦  ੭੭੭ નનન ờ૸  

(䲿࣋ᘥ䈥) 

Ōų

Ōų

Ōų ŌųŌų

=



(ྲл֌ޫ׋) 
ŞǎāŌ˫ā šͮā͸šāʞŢāŞΧϖϵŮāȼāʚŢā̾ā цϼāʞă Ś ƌͬŖŢāŌŘāǼŢŜāŎĽŬŇă 

఑ ⨝् ૷஖䎛 䱯ࡊ ᡾ᑍ् ờ૸ 
ᐤᖃ/ᐳ䍍/䜭䍍/䱯⍋㔉/⭈ᗇ/㓭ᗞᗇ/༿䗮(а׋ޛޡ) 

 
㠣ሺ䠁ࡊ⪌խ⇽   オ㹼߰൏ѻѫሺ 
ӄᲪй䓛ѻᙫ䳶   Շ⭏ᙉѫᡁ䎎⽬ 

 
㔃ᶏᰦˈ㿲ᜣ vam(Ōų)ᆇ᭮ݹǄ 

ᇩಘ઼޵ᇩ⢙䜭ॆݹˈ㶽ޕ㠚䓛Ǆ 
㠚䓛Ӿкࡠлॆݹˈ㶽ޕ vam(Ōų)ᆇǄ 

Vam(Ōų)ᆇӾкࡠл䙀⑀㕙ሿ㘼ॆオˈ䖜Ѫݹ᰾オᙗⲴ⣦ᘱǄ 
(ቭ䟿䮯ᰦ䰤ᆹտҾ↔オᙗ㿲) 

 
Ӿオᙗ㿲ѝࠪᶕਾˈ޽⅑㠚㿲⪌խ⇽а䶒Ҽ㟲⴨Ǆ 

(Ҿ↔㠚㿲ѻ⣦ᘱѝ䘋ޕ⍫ࣘ) 

 

 

 



ՏབྷⲴ䠁ࡊᤱǃᑍ⍋ᐤǃ䛓㤕ᐤǃ⧋ቄᐤǃ㊣᣹ᰕᐤǃ 
䲶ޤ≩⌅ᐤǃᑅ㧛ㄩᐤǃᙉѫⴤ䍑ᐤͶͶᝯದѮкᐸѻᮉ⌒޸⦻⌅  ̔

 
↔⾿ᐢᗇа࠷Ც   ᪗Կа࠷䗷ᛓ᭼ 
⭏㘱⯵↫⣩⌒⏋   ᝯᓖ㤖⎧䈨ᴹᛵ 

 
⽸ᝯкᐸ≨ڕᓧ   ⽸ᝯкᐸ䮯տц 
ᝯަ࣐ᤱᒯ⍱Ր   ᝯᡁццн⿫ᐸ 

 
᮷↺ᐸ࡙ࣷ⥋Ც   Პ䍔ភ㹼Ӗ༽❦ 
ᡁӺഎੁ䈨ழṩ   䲿ᖬа࠷ᑨ؞ᆖ 

 
ԕ֋ᡰ㧧й䓛ѻ࣐ᤱ   ⌅ᙗнਈⵏ䉋ѻ࣐ᤱ 
 Շн䘰᜿Ҁѻ࣐ᤱ   ྲᱟഎੁਁᝯᚹᡀቡܗ

 
ᝯᡁ৺о䈨ᴹᛵ   䗷৫⧠൘৺ᵚᶕ 
ᡰᴹ⾿ᗧоழṩ   എੁ㠚Ԇቭᡀ֋ 

 
 ⌅ᙉѫⴤ䍑ᐤ   ❦䛓ᐸ࡙ѻᮉ⸕ޘ
ӾӺⴤ㠣㨙ᨀ䰤   ᡁᝯ㋮䘋䰫ᙍ؞ 

 
 

ȫ ሑ ई ᎃ ܑ ੵ དྷ ȫ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

㰅়䫷⢑ᒪ഑ᴾᔵӂδ়ޢ 2021.6.1εθ 

Վၼດឝㆌδ㍘ᵍⴀ㾵εӄ䗳ᆷዡዟ㤧䈇≿Ⱦ 

 

↚⅗㘱䈇ᐛ֒ᶷѰ㋍⮛θ 

㤛ᴿ䭏╅θ঩൞пᇓ਀䚉ਁԢ䶘ࢃਇ䵨ᘅᛊέ 

ŞǎāŌ˫āŜāʫā͛Ůă ŞǎāŌ˫āŜāʫā͛Ůă ŞǎāŌ˫āŜāʫā͛Ůă 

ҕ䈭䈮փᐾ⡬Ƚᐾݺㅿ᤽↙Ⱦ 


